COME FUNZIONA
IN SINTESI.:

Test dell'Energia

e Trovi 5 minuti per te Azione
settimanalmente o Partecipi alle Iniziative

« Rifletti e Rispondi alle « Monitori Grafici e Premi
15 domande o Ti Diverti

Step
(0]
Crei I'Account Personal Coach
o Ti Registri o Prendi I'Appuntamento
(Inserisci il N° di Lista) « Focus "Piano d'Azione"
e Memorizzi User e Password « Monitori i cambiamenti e con i tuoi

tempi migliori giorno dopo giorno


https://rieducatoresportivo.com/RS/RS_2/registrazione.html
https://rieducatoresportivo.com/RS/RS_2/index.html
https://www.rs-benessereaziendale.com/appuntamento-con-il-coach

